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Historique de l’Ecole Christiane Bordeau 
 
 
 
 
 
C’est en 1985, au 16 Cours de Rive à Genève, après avoir repris une ancienne école, revue 
et corrigée dans les programmes pratiques et théoriques, que prend forme la méthode et le 
style d’enseignement Christiane Bordeau. 
 
Cette méthode est au bénéfice de plus de 40 années d’expérience dans la vente, dont 37 dans 
la cosmétique et le maquillage, ainsi que 26 autres dans le domaine bien spécifique qu’est 
l’esthétique. 
 
Activité essentielle et exclusive, la formation en esthétique a été pensée et voulue telle que 
vous pouvez la découvrir aujourd’hui, soit une infrastructure propre à cet enseignement, deux 
salles de cours pratiques munies pour chacune de 6 et 8 postes de travail, comprenant lits, 
boys, chaises, lampes, sans omettre les produits de hautes technicité et de prestige, salle de 
cours théoriques, communs, vestiaires et, enfin L’Institut Nusa Indah dont, trois cabines, 
une réception, le coin conseil en clientèle, tout ceci réservé à l’expérience des élèves en soins 
modèles, meilleur moyen pour préparer les candidates aux examens et à la vie active… 
 
Définitivement transférée dans les locaux actuels de La Faïencerie 4 à Carouge depuis 
novembre 1994, l’école accueille différents groupes d’élèves en esthétique : 
 
Formation CB/CIDESCO en 1 année plein temps ou en 2 années mi-temps le matin ou 
l’après-midi 
 
Formation CB légèrement plus courte, destinée aux personnes ne désirant pas se présenter 
aux examens CIDESCO, soit en 8 mois plein temps, ou en 16 mois mi-temps le matin ou 
l’après-midi  
 
Le nombre de places disponibles pour chaque groupe est limité. 
 
Vacances, l’école dispense de leur présence les élèves environs 2 semaines à Noël, 1 semaine 
en février, 10 jours à Pâques, le mois de juillet, les sessions de cours sont clôturées par les 
examens à la fin de chaque formation. 
 
Horaires, se reporter à la grille d’offre de formation. 
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LES EXAMENS 
 
De l’école Christiane Bordeau ont lieu en simultané lors des examens CIDESCO, hormis 
pour ce qui est des formations 8 et 16 mois. 
 
Si réussite il y a, les examens conduisent à l’obtention du Diplômes Christiane Bordeau, 
ainsi que celui de marque de produits principalement utilisés pendant la formation, la 
moyenne pratique et théorique exigée pour réussir est de 60% au minimum, ceci pour 
chaque discipline. 
 
En cas d’échec total ou partiel, il n’y a pas remise du Diplôme Christiane Bordeau, pas 
plus que des marques concernées, ceci dans l’attente d’un nouvel examen, moyennant les frais 
de taxes. 
 
CONDITIONS POUR LES EXAMENS CIDESCO 
 
Seulement possible en recevant une formation CIDESCO, dans une école reconnue et 
autorisée, l’Ecole Christiane Bordeau est l’une des  160 réparties dans le monde ! 
 
La formation CIDESCO est la garantie d’une formation sérieuse de haut niveau de 
qualité. 
 
Les candidats aux examens sont évalués par un professeur de l’école et par un expert attaché 
à l’Ecole.    
 
Les candidats aux examens CIDESCO sont évalués par un expert CIDESCO International, 
par un professeur de l’école et par un expert externe à l’Ecole (les notes de ce dernier compte 
pour l’école) pour réussir la moyenne exigée est de 70% au minimum dans chaque 
discipline. 
 
L’Ecole Christiane Bordeau assure chaque année 80% à 100% de réussite, il est bien 
évident que ceci est également   le résultat du travail et des efforts fournis par les candidats. 
Les candidats aux examens, seront présentés sur décision de la Direction, préparés et 
contrôlés de manière intensive pendant les dernières périodes de formation. 
 
En cas d’échecs aux examens, les candidats ont la possibilité de repasser ceux-ci dans les 
disciplines respectives (pratique ou théorique, dans le cas d’échec partiel) pendant les 2 
années suivantes sans frais. 
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LE PROGRAMME PRATIQUE DE BASE  
 
 
VISAGE 
 

 Différentes méthodes de soins liées à la philosophie spécifique des marques utilisées, 
ceci permettant au futur professionnel de développer objectivement ses connaissances, 
sans se trouver enfermé dans une seule méthode et type de produit, différentes 
applications de masques, massage du visage, manœuvres spécifiques, appareils 

 
YEUX 
 

 Teinture des cils et sourcils, corrections morphologique, soin contour des yeux 
 

 
MAQUILLAGE 
 

 Du jour, du soir, personnalisé, bases techniques 
 
MAINS 
 

 Manucurie esthétique, soins spécifiques 
 
ONGLES 
 

 Techniques d’onglerie en gel et en acrylique au Centre de Formation et Onglerie, soit 
60 heures réservées pour cette branche 

 
PIEDS 
 

 La beauté des pieds, soins spécifiques 
 

 
MASSAGE DU DÉCOLLETÉ 
 
 
CORPS 
 

 Massage du corps, gommages, soins spécifiques 
 
ÉPILATION 
 

 Cire tiède et chaude, du corps et du visage 
 
RÉFLEXOLOGIE 
 

 45 heures a but esthétique et non thérapeutique 
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LES COMPLÉMENTAIRES en option CIDESCO 
 

 Peinture visage 
 Enveloppements corporels 
 Gommage du corps 
 Ongles artificiels 
 Nail art 
 Soin des pieds O.P.I 
 Peinture de la main et du pied inspiré du MEHNDI 
 

 
APPAREILS 
 

 Pour les soins du visage, galvanique, Haute Fréquence, vapozone, divers 
 Pour les soin du corps, galvanique, stimulation musculaire, lympho drainage, G5, 

divers 
 

 
LE PROGRAMME THÉORIQUE 
 
Une formation sérieuse se doit de comporter un volume de matières et de cours qui pour 
certains étonneront… 
 
 
LES COURS THÉORIQUE ont lieu le vendredi toute la journée 8h30 12h et 13h30 17h 
 
 
CONNAISSANCE de l’être humain, soit ANATOMIE et PHYSIOLOGIE en 18 chapitres 
de 2 heures à 4 heures  
 
 
ÉTUDE des produits COSMÉTIQUE, des matières premières, de la chimie cosmétique 
 
 
ÉTUDE des MARQUES utilisées, applications esthétiques, connaissances des principes  
actifs 
 
 
CONNAISSANCE des COURANTS ÉLECTRIQUE, appareils, applications esthétiques et 
contre indications  
 
 
TECHNOLOGIE ESTHÉTIQUE, liées à un savoir faire pratique, anatomique, 
physiologique, morphologique, application esthétique, contre indications, la peau, les annexes 
de la peau, la dermatologie et plus encore… 
 
 
ÉTUDE MORPHOLOGIQUE ombres et lumières en maquillage, complémentarité des 
couleurs 
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SOUTIEN DIDACTIQUE 
 
L’élève reçoit un dossier technique de chaque leçon, des dessins de planches anatomiques, les 
plans détaillés des différents massages, sont organisés des contrôles écrits, des contrôles 
oraux, entraînement et évaluation pratique, examens blancs 
 
 
VISITE DE MARQUE et INTERVENANT 
 

 En se déplaçant chez un ou des fournisseurs (frais de déplacement à la charge de 
l’élève) 

 En recevant des fournisseurs dans l’établissement 
 
 
L’EXPÉRIENCE 
 
Les élèves, dès une sélection basée sur des capacités évolutives, ont la faveur de pratiquer des 
soins sur la clientèle modèle, ceci dans le cadre feutré de l’INSTITUT NUSA INDAH, ce qui 
leur permet de mettre en application les données pratiques et théoriques, en réceptionnant la 
clientèle, en pratiquant des soins, en vendant et conseillant des produits, en reconduisant des 
rendez-vous…   
 
 
LES CONDITIONS D’ADMISSION 
 

 Pour les très jeunes, études des possibilités avec autorité parentale, dernier carnet 
scolaire OBLIGATOIRE 

 De 15 à 40 ans et plus 
 Destinés également aux futurs esthéticiens, sous réserve de certaines conditions 
 De nationalité Suisse ou Permis valable (la demande de permis d’étudiant ne relève 

pas du sort de l’Ecole) 
 Les frontaliers reçoivent une attestation de scolarité et son dispensés d’un permis 

d’étudiant 
 Niveau de connaissances générales correctes, une bonne maîtrise de la langue 

française 
 Bonne présentation 
 Hygiène correcte 
 Bonne santé physique et psychique 
 Exempt de toutes allergies ou dermatoses, verrues plantaires, ou tout du moins fournir 

une attestation médicale justifiant un traitement en cours 
 Certificat de bonne vie et mœurs (réservé aux adultes) 
 Références, si renseignements pris la Direction assure la plus grande discrétion 
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OBLIGATIONS GÉNÉRALES 
 
 
RESPECT – SOCIABILITÉ - ORDRE - DISCIPLINE - ASSIDUITÉ  
 

 Se conformer au règlement interne de l’école 
 Etre présent aux cours 
 Justifier toute absence dans la première heure et pour chaque jour d’absence 
 Tenir à jour son journal de travail, ses cours théoriques 
 Respect du matériel et des produits 
 Conscience professionnelle 
 Moralité irréprochable 
 Sens de l’observation  
 Humilité  

 
 
 
SECRET PROFESSIONNEL tant vis-à-vis de la clientèle, des collègues ainsi que de 
l’école 
 
 
 
MATÉRIEL FOURNI PAR L’ÉCOLE 
 
TOUS les produits nécessaires à la formation de l’élève sont fournis par l’école dans 
l’enceinte de celle-ci exclusivement, de même pour coton,  Q Tips, kleenex 
 
SEULS sont à la charge de l’élève, 2 tenues de travail (se conformer aux directives de 
l’école) chaussures de travail, du petit matériel (pinceaux, pinces à épiler, spatule et divers) 
sélectionné par l’école et facturé à l’élève, divers livres nécessaires pour les cours théoriques, 
papeterie (une liste explicative de ce qui précède sera envoyée à l’élève) 
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VOUS CHOISISSEZ UNE FORMATION PRIVÉ  EN ESTHÉTIQUE…CAR 
 
 

 Vous ne voulez pas ou ne trouvez pas une place d’apprentissage 
 Vous désirez changer d’orientation professionnelle 
 Vous souhaitez un retour à la vie active  
 

 
MAIS AVANT TOUT… 
 
 

 Vous aimez le contact humain 
 Vous présentez des aptitudes manuelles 
 Vous possédez un certain degré d’empathie 
 

 
VOS DÉBOUCHÉS…VOS ASPIRATIONS… 
 
 

 Vous envisagez de devenir indépendant 
 Vous désirez cultiver vos connaissances en qualité d’employé dans un Institut 
 Vous aimez la vente, le contact direct, le secteur spécifique de la Parfumerie 
 Vous envisagez de maintenir et développer le contact dans le milieu professionnel par 

le biais de la représentation commerciale 
 Vous n’en resterez pas là, vous envisager de vous perfectionner dans l’art et la 

technique du maquillage 
 

 
VOS QUALIFICATIONS…VOTRE AVENIR… 
 
 

 Dès que vous aurez terminé votre formation en esthétique vous envisagez de passer 
l’article 41 (CFC) 

 
 
OPTIMALISEZ VOS CHANCES EN CHOISISSANT UNE FORMATION SÉRIEUSE 
 
 

 Quand vous serez Diplômé vous vous perfectionnerez en épilation électrique 
 Quand vous serez Diplômé vous vous qualifierez en Drainage Lymphatique VODDER 

 
 
SANS QUE CE SOIT UNE OBLIGATION, l’Ecole Christiane Bordeau aide les Diplômés à 
trouver un emploi, les soutient dans leurs désirs d’indépendances et… des anciens Diplômés 
de l’Ecole engagent des nouvelles… 
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OFFRE DE FORMATION ÉCOLE CHRISTIANE BORDEAU 
 
 
 

CB/FREC/CIDESCO 
 
1 an   du lundi au vendredi     8h30 12h00 - 13h30 17h00 Débute le 5 novembre 2012 
2 ans du lundi au vendredi 8h30 12h00 le matin Débute le 5 novembre 2012 
2 ans du lundi au vendredi 13h30 17h00 l’après-midi Débute le 5 novembre 2012 
 
NB : en ce qui concerne les formations mi-temps 2 ans les élèves doivent être présentes le 
vendredi toute la journée pour les cours théoriques. 
 
Les examens ont lieu en octobre en fin de session. 
 
 
NB : en ce qui concerne les formations mi-temps 2 ans les élèves doivent être présentes le 
vendredi toute la journée pour les cours théoriques. 
 
Les examens ont lieu en fin de session. 
 
 
 
Formation CB/FREC/CIDESCO 
Les candidates aux examens CIDESCO sont dans l’obligation de suivre une formation plus 
longue, doivent présenter un travail d’option de 45 minutes en pratique en surplus de 
l’examen de base, ainsi qu’une thèse de 4000 mots sur un sujet en relation avec l’esthétique 
et le bien être. 
 
 
Formation CB/FREC 
Cette offre s’adresse aux personnes désireuses d’une formation plus rapide tout en leur 
assurant un niveau de qualité. 
 
 
Diplôme en Spécialisation 
Les candidates ayant réussi leurs examens reçoivent également  un Diplôme de la marque 
correspondant aux produits utilisés pendant la formation. 
 
 
INSCRIPTION 
Nous attirons l’attention de toute personne intéressée par l’une de ces offres de formation de 
prendre rapidement les dispositions nécessaires, le nombre de place disponibles étant limité 
pour chaque groupe. 
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       COÛT DES DIFFÉRENTES FORMATIONS 2012/2013 
 
 

FORMULE « TOUT COMPRIS » 
BASE ESTHÉTIQUE – ONGLERIE – RÉFLEXOLOGIE 

 
 
CB/FREC/CIDESCO PLEIN TEMPS 
 

Conditions Arrhes Solde Fractionné + 4 % 
arrondi au franc supérieur 

Taxes examens 

Durée Coût Inscription  Début 1.11.12 30.01.13 30.04.13 30.06.13 
1 an 14’000 1’500 12’500 4’333 4’333 4’333 1’250 

        
 
 
 
LES FORMATIONS MI-TEMPS 
 
Conditions : 2/3 du coût la première année 2012/2013, 1/3 solde la seconde 2013/2014 
1 ère année : 60% d’un temps complet + la théorie, 2 me année 40% d’un temps complet   
 
CB/FREC/CIDESCO matin ou après-midi      règlement en 2012/2013/2014 
 
2 ans/1 17’000 1’500 9’952 3’317 3’317 3’317 examens 
2 ans/2 ****** ****** 6’168 2’056 2’056 2’056 1’250 
                                                       
 
NOMBRE DE PLACE LIMITE 
 

 à 16 pour les formations 1 an et 8 mois confondus 
 
 à 14 pour les formations matin 2 ans et 16 mois confondus, y compris les élèves en  
      2 me année de formation  
 
 à 14 pour les formations après midi  2 ans et 16 mois confondus, y compris les élèves en 

2 me année de formation  
 
Règlements fractionnés, se reporter aux dates, novembre, janvier, avril, juin pour période 
examens, excepté pour les 16 mois mi-temps, examens en avril de la seconde année de formation 
 
Toute autre demande de règlement devra être soumise par écrit à la Direction, sous réserve 
de décision 
 
Inscription et réservation de place, officielle dès réception du bulletin d’inscription et confirmé 
par le versement des arrhes, il est judicieux de réserver sa place longtemps à l’avance 
 
 
Examens et Diplômes, les frais inhérents à la préparation des examens doivent être réglés dans 
la période indiquée dans la grille d’échéance, les frais de Diplômes interviennent uniquement à le 
remise de ceux-ci, soit 100.- CIDESCO 50.- GOLD PASS, uniquement si réussite il y a 
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BULLETIN INSCRIPTION FORMATION ESTHÉTIQUE 2012/ 2013 
 
Mme     Melle     Mrs              (joindre photo passeport et copie identité) 
    
Nom  
 
Prénom     
 
Date de naissance     
 
Nationalité      
 
Adresse    
 
Localité   
 
Niveau d’études     
 
Tél.      
 
Coordonnés responsable financier ou caution     (joindre copie identité) 
 
 

 
Formation  CB et CIDESCO      1 an    2 ans matin    2 ans après midi   
 
Formation  CB                        8 mois        16 matin         16 après midi   
 
Règlement financier   début              fractionné    
 
Références éventuelles     (discrétion assurée) 
 
 

 
 
Le ___________________________ à __________________________________________________ 
 
 
Signature  élève    
 
 
Signature responsable     
 

 

 

 

                                                               Origine   

 

 

 

                                              Prof                                             Port    
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                            COURS INTENSIFS MODULAIRES CAPITALISABLES 
 
    COURS INTENSIFS D’INITIATION à LA PRATIQUE EN SOINS ESTHETIQUES 
 
COMMENT ? 
 

 par modules capitalisables ou individuels 
 
POUR QUI ? 
 

 pour tout professionnel de l’esthétique soucieux de réactualiser ses connaissances après une 
longue période d’interruption 

 
 pour tout professionnel désirant élargir ses techniques 

 
 pour toute personne ne pouvant suivre une formation continue sur une longue durée 

 
QUAND ? 
 

 par séquences de 3 heures 
 

 le vendredi matin ou après-midi, selon nos disponibilités 
 
                                              CADENCE DES MODULES 
 
 
        VISAGE 
 

 
    MANUCURE & 
BEAUTÉ DES PIEDS 

 
     ÉPILATION 

 
       CORPS 

 
         23 x 3hs 
 

 
        14 x 3hs 

 
        9 X 3hs 

 
       15 x 3hs 

 
          3’000.- 
 

 
 Voir page 14 onglerie 

 
         1'200.- 

 
        2'000.- 

 
Conditions : règlement au début des cours 
 
Modèle INDISPENSABLE ! De même qu’il est impératif pour la progression que chaque discipline  
soit pratiquée 3 fois par semaine en dehors des présences aux cours 
 
Une ATTESTATION sera remise à la fin de chaque module après évaluation pratique, ceci dès que 
la moyenne de 60% est obtenue 
 
EXAMENS, possibilité de passer les examens de l’Ecole dès que tous les modules sont capitalisés et 
que soient justifié une période de 8 mois de mise en pratique par une attestation de stage, certificat de 
travail ou autre pour les indépendants, frais de taxes d’examens 250.- 
 
Début des cours : contacter l’Ecole 
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BULLETIN INSCRIPTION FORMATION ESTHÉTIQUE MODULAIRE 

2012 / 2013 
 
Mme     Melle     Mrs              (joindre photo passeport et copie identité) 
    
Nom  
 
Prénom     
 
Date de naissance     
 
Nationalité      
 
Adresse    
 
Localité   
 
Niveau d’études     
 
Tél.      
 
Coordonnés responsable financier ou caution    (joindre copie identité) 
 
 

 
MODULES CAPITALISABLES ou INDIVIDUELS 

 
Visage            Manucure beauté des  pieds                      Epilation                Corps   
 
                                      vendredi matin                vendredi après midi     
 
 
Votre période idéale ( à l’étude)  
 
 
 
Le ___________________________ à __________________________________________________ 
 
 
 
Signature  élève    
 
 
Signature responsable     
 
 
 

 

 

 

                                                               Origine   

 

 

 

                                              Prof                                             Port    
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                                       FORMATION EN ONGLERIE    
 
         FORMATION COMPLÈTE Gel, Acrylique, Soin de la Main, Soin des Pieds 
 
 
      Durée 
 

 
4 jours/semaine 

 
2 jours/semaine 

 
       Coût 

 
   Conditions 

 
 32 jours 
 

 
lundi mardi 
mercredi jeudi 

 
lundi mardi ou 
mercredi jeudi 

 
     5'100.- 

 
50% inscription 
Solde début 

 
 20 jours 
 

 
lundi mardi 
mercredi jeudi 

 
lundi mardi ou 
mercredi jeudi 

 
      3'400.- 

 
50% inscription 
Solde début 

 
                                        HORAIRE :   8h00 12h00  et 13h30 16h30          
                                    

      FORMATION PAR MODULES Gel, Acrylique, Soin de la Main, Soin des Pieds 
 
 
    Gel        ou et         Acrylique 
 

 
       Soin de la Main 

 
          Soin des Pieds 

 
   5 jours     ou            10 jours 
 

 
               4 jours  

 
               4 jours  

 
   1'500                        3’000 
 
     Règlement à l’inscription 
 

 
                 950.- 
 
Règlement à l’inscription 

 
                 1’000.- 
 
Règlement à l’inscription 

 
Les cadences de ces cours sont en fonction des disponibilités, se renseigner auprès du responsable de 
formation 
 
                                     HORAIRE :   8h30 12h00  et 13h30 16h00    
 
MATÉRIEL, tout le matériel nécessaire à la formation est mis à disposition de l’élève, seuls sont à 
sa charge ses outils personnels remis sur place, coût 186.-  (non compris dans le tarif des cours et sous 
réserve de modification de prix)    
 
CERTIFICAT & DIPLÔME : après évaluation pratique et théorique un certificat sera remis à 
l’élève ayant obtenu une moyenne de 60%, ceci concernant les formations par modules, la formation 
complète de 32 et 20 jours faisant l’objet d’un Diplôme soumis aux même exigences, possibilité de 
passer un examens global dès l’acquisition de la totalité des modules, la moyenne étant identique  
 
MODÈLE, il est judicieux que l’élève prévoit un modèle, se renseigner auprès du responsable  
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                                      BULLETIN INSCRIPTION FORMATION 
ONGLERIE 

 
Mme     Melle     Mrs               
    
Nom  
 
Prénom     
 
Date de naissance     
 
Nationalité      
 
Adresse    
 
Localité   
 
Niveau d’études     
 
Tél.      
 
Expérience professionnelle dans le domaine 
 
 

 
 
Formation Complète 32 jours          Formation Complète 20 jours       
 
 
De lundi à vendredi    lundi et mardi    mercredi et jeudi   
 
 
Manucure    Soin des pieds    Gel 5   Gel 10  Acrylique 5  Acrylique 10  
 
 
 

Prendre contact avec le responsable de formation pour la planification des dates au  
022.301.57.87 

 
 
Le ___________________________ à __________________________________________________ 
 
 
Signature  élève    
 
 

 

 

 

                                                               Origine   

 

 

 

                                              Prof                                             Port    
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Signature responsable  


